atarimy muge

Pasirupinti senatve verta is anksto

Oriai senatvei uztikrinti vis dazniau
ieSkoma sprendimu, kurie ne tik suteikty
finansinj stabiluma, bet ir garantuoty
kasdiene pagalba bei rapinimasi.

Viena i$ tokiy galimybiy - rentos ir
islaikymo iki gyvos galvos sutartys,
leidZiancios vyresnio amziaus Zzmonéms
mainais uz turtg gauti nuolatine
parama. | kg svarbu atkreipti demes;j?

Tinkamai sudaryta rentos sutartis apsaugo abiejy Saliy — tiek globojamo asmens,
tiek globéjo — interesus. Juliaus Kalinsko (,BNS Foto”) nuotr.

|statymas apibrézia, kad do-
vanojimo sutartis yra neatlygin-
tineé sutartis, pagal kurig viena
jos salis (dovanotojas) perduo-
da turta (daiktus, pinigus) ar
turtine teise (reikalavima) kitai
Saliai (apdovanotajam) nuosa-
vybés teise arba atleidzia apdo-
vanotajj nuo turtines pareigos
dovanotojui ar treciajam asme-
niui. Kitaip tariant, dovanojimo
sutartis nejpareigoja dovanos
gavéjo rupintis tuo, kuris jam
ta turta dovanojo. Dovanojimas
yra neatlygintinas ir beveik ne-
atdaukiamas sandoris. IS esmés
turta perdaves Zmogus visiskai
praranda teise j ji.

Gerai, kai santykiai tarp arti-
mujy islieka geri ir, pavyzdziui,
vaikai leidZia tévams ar sene-
liams toliau gyventi padovano-
tame buste. Visgi blna atveju,
kai Salys ateina tvirtinti sutar-
ties, kurig vadina dovanojimo,
bet paaiskéja, kad turtas per-
duodamas su tikslu, kad dova-
nos gavejas priziarety dovano-
toja. Tokiais atvejais notarai pa-
deda tikruosius saliy lakescius ir
valia jtvirtinti, pavyzdziui, islai-
kymo iki gyvos galvos sutartyse.

»BUna, kad | notarus kreipiasi
senjorai, norédami savo vienin-
telj buta padovanoti vaikams ar
antkams. Tokiais atvejais nota-
rai pataria rimtai apsvarstyti ne
dovanojimo, o rentos ar islaiky-
mo iki gyvos galvos sutartj, ku-
rioje baty aiskiai apibréztos sen-
joro teisés ir garantijos. Tokia su-
tartis ne tik uztikrina nuolatine

parama ar priezilra, bet ir sau-
go rentos gavéja nuo situacijy,
kai padovanotas turtas gali bu-
ti perleistas dovanotojui esant
dar gyvam ir dovanotojas gali
likti be gyvenamosios vietos”, -
pabrézia Lietuvos notary ramy
prezidentas Marius Strackaitis.

Rentos sutarciy rusys

Rentos sutartis - tai susitari-
mas, kai viena 3alis (rentos mo-
kétojas) mainais uz nuosavybeés
teise jai perduotg turtg jsiparei-
goja kitai 3aliai (rentos gavejui)
periodiskai moketi pinigus arba
kitaip ja islaikyti, priklausomai
nuo to, kaip 3alys susitaria. Ki-
taip tariant, asmuo, perduoda-
mas savo turtg kitam asmeniui,
mainais uz tai gali gauti nuo-
latine finansine parama arba
islaikyma.

Tokia sutartis gali bati termi-
nuota, neterminuota arba galio-
ti iki rentos gaveéjo mirties. Ren-
giant sutartj, rentos mokétojas ir
gaveéjas pasirenka jiems tinkama
rentos rasj. Pavyzdziui, rentos
mokeétojas jsipareigoja gavejui
reguliariai moketi sutarta pini-
gy sumg iki jo mirties. Rentos
dydis yra tik jos gavéjo ir moké-
tojo susitarimo reikalas. Salims
sutarus, rentos dydis galéty bati
numatytas kasmet didesnis ar
indeksuojamas pagal minima-
liagja ménesine alga ir pan.

Dazniausiai tokios sutartys su-
daromos su vaikais ar andkais,
taciau bana atvejuy, kai Zmogus
pasiraso sutartj su visai svetimu
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asmeniu ar labai tolimu giminai-
¢iu. ,Tokios sutartys reikalingos,
nes ne visada moraliné pareiga
rapintis tévais virsta realia pa-
galba. Bana, kad vaikai gyvena
toli, yra emigrave ir neplanuoja
grizti gyventi j Lietuva, neturi
galimybiy ar nenori imtis prie-
Ziaros. Sutartis leidzia aiskiai
susitarti: vienas Zmogus gauna
turta, o kitas — garantija, kad juo
bus pasirapinta iki gyvenimo
pabaigos”, - désto M. Strackaitis.

Rentos sutartys visais atve-
jais privalo bati tvirtinamos no-
tary, nepriklausomai nuo to, ar
perduodamas kilnojamasis ar
nekilnojamasis turtas ar pinigy
suma.

Islaikymas iki gyvos galvos

Rentos sutartis gali bati ir
islaikymo iki gyvos galvos su-
tartis. M. Strackaicio teigimu,
islaikymo iki gyvos galvos su-
tartys ir yra vienos is dazniausiai
pasirenkamu.

LSlaikymo iki gyvos galvos
sutarties esmé - nuolatinis rua-
pinimasis rentos gavéju mainais
uz perduota nekilnojamajj tur-
ta. Tokia sutartis galioja iki pat
rentos gavéjo mirties, o turtas,
dazniausiai - butas, namas ar
Zemés sklypas, perduodamas
rentos moketojui. I5laikymas tei-
kiamas natara, t. y. rentos gave-
jui suteikiama gyvenamoji vieta,
maitinimas, drabuziai, sveikatos
priezidra ir kita reikalinga pagal-
ba“, - aiskina pasnekovas.

Notarai pataria isSlaikymo iki
gyvos galvos sutartyje kuo de-
taliau aprasyti islaikyma, t. y.
nurodyti konkrecias salygas dél

aprapinimo gyvenamaja patal-
pa, drabuziais, kiek kartuy per
dienag rentos gavéjas bus mai-
tinamas karstu maistu, prausia-
mas, kaip bus tenkinami kiti ren-
tos gavéjo poreikiai, pavyzdziui,
vykti j baznycia, aplankyti kapu,
i medicinos jstaiga. Jei asmuo
gyvena kaimo vietovéje, reikéty
apgalvoti, ar nereikés atlikti ko-

SVARBUS ASPEKTAI

Ganétinai daznai senyvo
amZziaus Zmonés mano, kad
jie ir testamente gali nurody-
ti jpédiniams pareiga juos is-
laikyti ar jais rapintis iki gyvos
galvos. Vis delto testamentas
yra vienasalis sandoris, kuriuo
nustatomas turto peréjimas
testatoriaus mirties atveju
testamentu paskirtiems jpe-
diniams, todél jpeédiniai iki
testatoriaus mirties jokiy jsi-
pareigojimy testatoriui nega-
li turéti. Zinoma, nebent arti-
mieji rapinasi testatoriumi
savo noru ir gera valia. Jeigu
asmuo nori tureti rasytinj be-
siripinancio asmens jsiparei-
gojima, tuomet dera sudaryti
rentos ar islaikymo iki gyvos
galvos sutart;.

Kokia sutartj vertéty pa-
sirinkti — rentos ar islaikymo
iki gyvos galvos, kokiy sglygu
nereikéty pamirsti jtraukti?
Kadangi tokios sutartys yra
tvirtinamos notary, notaras
isaiskins sutarciy skirtumus ir
galésite jvertinti, kuri geriau-
siai atitinka jasy poreikius.



kiy nors Gkio darby, valyti
sniego ziema ir pan.

Isipareigoja ir
vienam, ir keliems

Civilinio kodekso 6.462
straipsnyje nustatyta, kad
Salys sutartyje gali numa-
tyti galimybe islaikyma iki
gyvos galvos natira pakeis-
ti periodinémis piniginé-
mis jmokomis. Sios jmokos
mokamos iki rentos gavejo
mirties. Sutartyje taip pat
gali bati susitariama dél ren-
tos gavéjo laidojimo islaidy
apmokeéjimo.

Rentos iki gyvos galvos
sutartyje leidZiama tik pini-
giné rentos mokéjimo for-
ma. Taigi pagal tokia sutarti
fiziniam asmeniui, perdavu-
siam turtg su salyga moke-
ti renta, arba jo nurodytam
kitam fiziniam asmeniui yra
mokamos periodinés iSmo-
kos. Tokioje sutartyje nusta-
toma pinigy suma, kuri peri-
odiskai mokama visa rentos
gaveéjo gyvenima.

Renta iki gyvos galvos
gali bati skirta ne vienam,
0 keliems asmenims, daz-
niausiai - sutuoktiniams ar
kartu gyvenantiems zZmo-
néms, kurie nori senatvéje
uzsitikrinti bendra priezidra.
Jei vienas i3 rentos gavejuy
mirsta, jo dalis iSmoky arba
islaikymo jprastai pereina
likusiam gyvam gavéjui. Tik
mirus paskutiniam rentos
gavéjui prievolé mokéti ren-
ta nutriksta.

Rentos gavejy
garantijos

Kadangi Siy sutarciy pa-
grindu daznai perleidziamas
didelés vertés turtas, jstaty-
mas numato papildoma ren-
tos gavéjuy teisiu apsauga.
Zinotina, kad rapintis jsipar-
eigojes asmuo, kuriam pagal
rentos sutartj perleidziamas
turtas, pats juo disponuoti
turi ribotas galimybes - per-
leisti, ikeisti ar kitokiu btdu
suvarzyti teise j 3j turta gali
tik turedamas isankstinj no-
tariskai patvirtinta rasytinj
rapinimosi reikalaujancio
asmens sutikima.

,Jeigu rentos mokétojas
gauta nekilnojamajj turta
nusprendzia perleisti kitam
asmeniui, kartu automatis-

kai kitam asmeniui perei-
na ir pareiga toliau moketi
renta arba teikti islaikyma
rentos gavéjui. Be to, toks
perleidimas negalimas be
rentos gaveéjo sutikimo®, - |
galimas situacijas atkreipia
demesj M. Strackaitis.

Taigi, jei stnus, dukra, ki-
tas giminaitis ar kaimynas
panoréty parduoti buta, ku-
riame gyvena senjoras, su
kuriuo sudaryta rentos su-
tartis, jis (ji) negalety to pa-
daryti be senjoro sutikimo,
o buto pirkéjas turéty per-
imti visus senjoro prieziuros
jsipareigojimus.

Daznai kyla klausimas, kas
nutinka, jeigu rentos moke-
tojas mirdta anksCiau nei
rentos gaveéjas? ,Tokiu atve-
ju rentos gavejo garantijos
neiSnyksta - pareiga ir toliau
moketi renta ar teikti iSlaiky-
ma pereina jpédiniams”, -
pabrézia Lietuvos notary
rimy prezidentas.

Svarbu pasirinkti
tinkamai

Tiek rentos, tiek isSlaikymo
iki gyvos galvos sutartis gali
bati nutraukiama. Jei ren-
tos mokétojas iS esmés pa-
Zeidzia rentos (islaikymo iki
gyvos galvos) sutartj, rentos
gaveéjas turi teise reikalauti
nutraukti sutartj ir atlyginti
nuostolius. Rentos (islaiky-
mo iki gyvos galvos) sutar-
ties nutraukimo klausimai
sprendziami teisme.

Priezasciy, dél kuriy to-
kios bylos pradedamos,
gali bati jvairiy. Pavyzdziui,
rentos mokétojas gali tapti
nejgalus ir dél to nebegaléti
vykdyti sutarties salygu. Vis-
gi dazniausiai problemy kyla
del to, kad Zmonés tinkamai
nepasirenka rentos moke-
toju. Neretai toks vaidmuo
patikimas asmeniui, kuris
véliau nebepajégia ar nenori
vykdyti rentos sutarties saly-
gu. Renkantis rentos mokeé-
toja svarbu atkreipti démes;j
i jo amZiy, asmenines savy-
bes, profesija. Reikia jvertinti
realias galimybes, ar rentos
mokétojas galés iSpildyti vi-
sus lukescius del islaikymo.

Pasak pasnekovo, buvo
atvejis, kai rentos mokétoju
buvo pasirinktas tolimyjy
reisy vairuotojas ir jis vien

deél savo profesijos negaleé-
jo tinkamai priziareéti rentos
gavéjo.

Problemy kyla ir dél nepa-
kankamai aiskiai nurodyto
islaikymo turinio, t. y. rentos
mokétojo pareigy. Kartais
rentos mokétojas mano,
kad jo rGpinimasis apsiribos
maisto pirkimu parduotu-
véje ir asmens nuvezimu
pas gydytoja, o rentos ga-
véjas tikisi kur kas didesnio
demesio - globos. Kitaip ta-
riant, detaliai nejvardydami
savo salygu, rentos gaveéjai
rizikuoja, kad nebus iSpildy-
ti ju lGkesciai. Todél sutarties
tekstas turi bati issamus, ge-
rai apgalvotas.

Beje, kartais nutinka kuri-
ozy. Pavyzdziui, rentos ga-
véjas kreipési j teisma siek-
damas nutraukti islaikymo
iki gyvos galvos sutartj to-
dél, kad rentos mokétojas
neisvesdavo j lauka jo Suns.

SprendZia teismas

Rentos iki gyvos galvos ar
islaikymo iki gyvos galvos
sutartis gali bati nutraukta,
jeigu rentos mokétojas is
esmes pazeidzia sutartj. Tai
padaryti galima tik teismo
tvarka, t. y. batina jrodyti,
kad sutartis buvo pazeista -
rentos mokétojas nevykde
savo jsipareigojimy. Tam bu-
tini rimtiir pagristi jrodymai.

Pavyzdziui, 2023 m. Lie-
tuvos apeliacinis teismas
panaikino pirmosios instan-
cijos teismo sprendima, ku-
riuo buvo patenkintas ies-
koveés ieskinys dél islaikymo
iki gyvos galvos sutarties
nutraukimo ir restitucijos
taikymo, ir ieskinj atmete.
Teismas konstatavo, kad
sunki rentos moketojo svei-
katos bakleé, dél kurios jis ne-
begaléjo asmeniskai vykdyti
jsipareigojimy, néra pakan-
kamas pagrindas automa-
tiskai nutraukti sutartj, jeigu
jam paskirta globéja ir 3i pa-
gal jstatyma tinkamai vykdo
jo pareigas. Be to, teismas
pabrézé, kad byloje esan-
tys irodymai, patvirtino, jog
ieSkove nereiské priekaisty
del teikiamos pagalbos, jg i3
sinaus globéjos priemé, o
ieSkoves sveikatai ar kitiems
interesams nebuvo padary-
ta jokios zalos.

jaunesniems nei 18 m, asmenims. Vaisto
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Augaliniai vaistai

VALENTIS

GUDOBELIU

skystasis eksiraklas
UALENTIS

genamesjl lada (brpalas)

Gudobels) vasy
skystasis ekstrakas

Sirdziai ir kraujagysléms
W Reguliuoja Sirdies ritma
W Padeda stiprinti Sirdies raumen;j

W \Mazina kraujo spaudima bei
cholesterolio kickj kraujyje

GUDOBELIY SKYSTASIS EXSTRAKTAS VALENTIS. Geriamieji ladai (tirpalas), 25 ml.
Tradicinis augalinis vaistinis preparatas. Veikliosios med#iagos, stiprumas: qudobeliy
vaisiy skystasis ekstraktas, 1 mi/ml. Indikacijos: tradicinis augalinis vaistas, vartojamas
firdies ir kraujagysliy funkcijy gerinimui. Vartojimo bidas ir dozavimas: vartoti
bumg. Jeigu ojas kitaip, suaugusiems monéms reikia gerti praski
vandeniu po 20-30 a3y 3-4 kartus per dienq. Kontraindikaijos: alergija eriketiniy
Seimos augalams. Specialds jspéjimai: vaistinio preparato nmmmduo}arru vartoti
4{:}” ne matiau kaip 55 % (V/V)
etanolio. Reklamos teksto parengimo data: 2018-08-21,
Tradicinis augalinis vaistas, kurig indikacijos pagristos tik ilgalaikiu vartojimy. Prasome

jdémiai aityti pakuotés lapelj ir vaisty vartoti, Kaip nurodyta. Netinkamai
mlojamas \ra'rstaY: ggl:l pakenkti pjglq swihﬂli Jei sirrlptu:\gai nepraeina ar atsirado
Salutinis poveikis, de oju ar

tolesnio vaisto vanogrm batina 'E:ilarti su

vaistininku. Jeiqu jtariate, kad Jums pasireiSke Salutinis poveikis, apie jj praneskite savo
qydﬁojui, vaistininkui ar Valstybinei vaisty kontrolés tamybai prie Lietuvos Respublikos
sveikatos apsauqgos ministerijos el, pastu idaujamaR@vvktit arba kitais budais,
kaip nurodyta jos interneto svetaineje www.witIL
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